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le Jjeudi 22 Juin 2023

Rendez-vous au Zénith de Pau— Départ 8 h

Départ de Pau vers Aire sur Adour , (arrét pose déjeuner ) Nogaro, Eauze, St Puy.
I’Auberge . Initiation a la cuisine du canard et visite de Terre Blanche -
guelques recettes - Recette du magret et  démonstration.
des canards. Déjeuner. L’apres-midi visite avec dégustation Visite
Saint Puy et de sa cave de fabrication. Historique visite de la
du Pousse Rapiére.

Au Menu

Bourtllon de Canard

Apéritif Gourmand

Pousse-Rapiére & toasts au Patée de Canard
& toasts aux rillettes

Foie Gras entier mi-cuit, fleur de sel

Galantine de Canard (20% de Foie Gras)

Trou Gascon
Cassoulet Maison

Délice Glacé au Pousse-Rapiere
Café, Vinrouge de Gascogne

Prix adhérent CAST : 34,00 £ Prix extérienr CAST : 44,00 £
Le PRIX COMPREND : le bus — lerepas - les déqgustations et visites -

Attention : [Le hombre de places est limité.
Cl6ture des Tnscriptions : 19 JUin 2023 dernier délai.

Nota Réglement de la journée a l'inscription : Nous vous demandons de respecter les gestes barrieres

A savoir : A ce jour la participation aux diverses activités de la Commission des Anciens (journées - séjour - voyage) entrainera chaque personne inscrite
a s’engager dans le respect d’autrui. Le non respect par des propos injurieux, calomnieux, envers les participants ou 'ensemble des éléments présents
dans I'organisation entraineront irrévocablement I'exclusion a toutes animations spécifiques aux Retraités. Nous sommes amenés a tenir de tels propos,
afin de préserver l'intégrité du groupe et notre identité .

Afin de faciliter I'organisation de la journée, nous vous demandons de ne pas attendre le dernier jour des inscriptions. Le nombre de places étant limité, les personnes
inscrites pourront y participer d’aprés leur ordre d’inscription, et ce jusqu'a concurrence des places disponibles.

LE RESPECT DES HORAIRES, LA COMPREHENSION ET LA BONNE VOLONTE DE CHACUN, SONT SOURCE DE REUSSITE DE VOTRE JOURNEE.
L’appel du matin, les listes des participants seront affichées sur chaque bus.



